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OBJECTIFS

Mettre en évidence I'importance de I'étude des manifestations corporelles de
I’angoisse chez des patients psychotiques, enfants, adolescents ou adultes, lors
de I’évaluation comme en thérapeutique, et I'intérét de I'abord corporel au
cours des phases aigués.

CONTENU

* Sémiologie de I'angoisse corporelle psychotique et de ses conséquences sur
le quotidien du patient : les angoisses invalidantes.

* Intérét clinique de la connaissance du sens de 'apparition de ces angoisses :
I"archaique et I'image du corps.

» Spécificités de la thérapie psychomotrice auprés d’adultes psychotiques en
crise : évaluation, cadre spatio-temporel, prise en considération des moyens
de défense du patient.

* La distance relationnelle et I'engagement psychocorporel du soignant dans
les thérapies d’adultes psychotiques : de la fusion a la distanciation, la ges-
tion des émotions et de I'impulsivité, le corps du thérapeute comme conte-
nant de I'angoisse du patient, la prise en considération de la régression.

» Dans le projet thérapeutique : les prises en charge psychomotrices préco-

ces, le réle du patient dans sa prise en charge, le role de I'institution.
» Sentiment de vide et processus créatif.
arif: e Intérét de la pluridisciplinarité : les packs.

L’AVIS D’UN PARTICIPANT

ation continue : « Les interventions sur le processus créatif, et sur les appuis dans I'espace, mais
6575 . , . . . L s
aussi le rappel sur la sémiologie, et la pratique des packs m’ont particuliere-

ment intéressé. J'ai profité de la complémentarité des professionnels. »
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