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Meéthode Bobath - Automatismes posturaux - Organisation des circuits neuronaux - Accroitre les
mouvements volontaires - Améliorer I'autonomie

OBJECTIFS

A partir du concept Bobath, en lien avec son expérience clinique partagée avec les autres
participants, savoir :

- Favoriser la régulation du tonus ;

- Faciliter les schémes moteurs valides et inhiber les réactions pathologiques ;

- Utiliser I'environnement quotidien pour augmenter I'autonomie ;

- Adapter les installations de jeux, de repas, de change, ...

CONTENU

Les stages sont construits suivant 4 axes de progression :
e Rappel du développement moteur de I'enfant ;
Présentation du concept Bobath ;

Cas cliniques -Analyse de vidéos ;

Travaux pratiques sur les niveaux d’évolution motrice.

ORIGINALITE
Adapter I'environnement a I’enfant pour lui donner envie de se mouvoir est I'action la plus
importante et pourtant la plus simple a mettre en place pour favoriser son développement.
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