Péle Petite Enfance

SESSIONS DE 5 JOURS CONSECUTIFS

Favoriser le développement
psychomoteur des jeunes enfants
Ou, Quand, Comment?

Interactions — Intervention précoce — Médiations — Prévention —

Pluridisciplinarité — Intégration
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COMPETENCES
Développées au cours du stage

- Enrichir ses connaissances ot son savoir-faire
pour élaborer des activités de stimulations
semsorielles, corporelles et ludigues.

- Développer la guidance motrice dans les gestes
quotidiens auprés du jeune enfant.

- Inclure la dimension du dialogue tonico-
émotionnel dans lintervention auprés des
enfants et la faire partager & 'équipe et aux
parents.

Acquises a l'issue du stage

- Connaitre les différents aspects de la
psychomotricité dans le secteur de la petite
enfance.

- Identifier et accompagner le développement

psychomoteur du jeune enfant, que son
développement soit harmonieux ou non.

CONTENLU

Théorie-clinique 70 % - pratique 30 %

* Nouvelles connaissances sur le développement
de I'enfant entre 0 et 3 ans: plasticité cérdbrale,
neurones miroirs, co-modalité sensorielle,
fonctions parentales de pare-excitation, contenance
maternelle, interactions et attention conjointe,

attachement, apprentissage social, systiémes
représentationnels. ..

* Tour d’horizon des outils actuels d'observation et
d'évaluation du développement psychomoteur,
dans différents cadres d'exercices: Echelle ADBB,
test de Denver, Bilan Amiel-Tison, développement
moteur global Vaivre-Douret, Brunet- Lézine révisé,

échelle de Brazelton, etc

¢ Observation cliniques de |'interaction et la relation
mére-enfant.

* Propositions et constructions d'activités
sensorielles et créatives.

= Lintégration des enfants en situation de handicap
en créche et école maternelle.

» Rappels législatifs et déontologiques de I'exercice
des psychomotriciens en petite enfance.

* Laccompagnement de la motricité du jeune
enfant. Comment protéger son corps dans les
manipulations?

METHODES PEDAGOGIOQUES

Exposés théorie-cliniques et analyse vidéo,

Mise en pratique (prévoir une tenue adaptée].

Tables rondes avec les intervenants et les

participants autour de leurs pratiques respectives,

 Lavis des participant(e)s

“Formation réactualisée d'une année sur
l'autre et riche en interventions grice
a l'ouverture & la pluridisciplinarité”
(psychomotricienne depuis 11 ans,
actuellement en pouponniére sociale)

“En fin de formation, déja
des idées plein la téte et I'envie de faire.”
(psychomotricienne depuis 21 ans,
actuellement en Centre d’Action
MédicoSociale Précoce)




