PP 521

Psychoses
Abord corporel

Pole Pathologies

5 JOURS

Angoisse corporelle — Régression — Distance relationnelle —
Réappropriation du corps — Enveloppe psychocorporelle

Cette session est basée sur I'importance de I'étude des
manifestations corporelles de I'angoisse dans les psy-
choses, tant dans les phases de crises qu’en évaluation
ou en cours de thérapie.

COMPETENCES

Acquises a I'issue du stage

A partir de différents ateliers de mise en jeu
corporelle, le professionnel enrichit sa pratique en
lien avec ses réflexions théoriques actualisées.

Il saisit donc mieux le vécu des patients
psychotiques (enfants, adolescents, adultes) et
ajuste son engagement, dans sa dimension clinique
comme institutionnelle.

CONTENU

Théorie-clinique: 70 % - pratique: 30 %

¢ Sémiologie des angoisses corporelles et de leurs
conséquences dans le quotidien des patients
psychotiques.

e Evaluation de la distance relationnelle, prise en
considération des moyens de défense des patients
en cas de phase aigué, évaluation spécifique du
vécu corporel.

¢ De la fusion a la distanciation, gestion de
I'impulsivité, le corps contenant du thérapeute.

¢ Sentiment de vide et processus créatif en thérapie.
¢ La notion de régression dans les psychoses.
¢ Importance de la multidisciplinarité.

INTERVENANTS

CHRISTINE BAGNERES, ergothérapeute, formée en
« bonding therapy »

DOROTA CHADINSKY, psychomotricienne,
psychologue clinicienne

FABRICE DE SAINTE-MAREVILLE, médecin
psychiatre

DAMIEN GALMICHE, psychomotricien
HELENE GOBERTIERE, psychomotricienne,
comédienne

]OELLE VILLAIN, psychomotricienne

COORDINATION
VERONIQUE DEFIOLLES-PELTIER,
psychomotricienne




