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ERACTIVITE DANS TOUS SES ETATS

PUBLIC : TOUS PROFESSIONNELS DES EQUIPES MEDICO-SOCIALES

Instabilité — Limites corporelles - Prise en charge non médicamenteuse

Les enfants dans notre société

En un peu plus d’un siécle, nous sommes passés de I'instabilité psychomotrice a I’hype-
ractivité, oscillant entre syndrome neurologique, trouble des conduites et phénoméne
de société. L’agitation de nos enfants est-elle le reflet de la société actuelle ? Les coléres
des plus jeunes sont-elles prédictives d’une délinquance future ? Quelle est la place de
la psychomotricité dans la thérapeutique de I’hyperactivité, entre traitement médica-
menteux et psychanalyse.

Par I’étude sémiologique psychomotrice, nous réfléchirons ensemble sur les différentes
modalités de prise en charge, en groupe, en individuel, par I'activité, les médiations et
la relaxation...

OBJECTIFS

Appréhender, comprendre et aborder I'hyperactivité sous toutes ses formes,
dans une visée thérapeutique.

CONTENU

Nous aborderons les aspects neuropsychologiques puis les nouvelles
classifications. Une approche sociétale, a travers la vision de I’enseignant et du
psychiatre, nous éclairera sur la tolérance actuelle vis-a-vis de I'agitation de
certains enfants.

Puis nous étudierons les différents bilans et modalités de prise en charge de
ces enfants et adolescents.

ORIGINALITE

L'instabilité est une notion ancienne en psychomotricité, elle est remise a
I'ordre du jour dans un monde agité qui, pourtant, semble ne plus supporter le
mouvement de ses enfants.
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