CERTIFICAT
RNATIONAL EN SCIENCES
ECHNIQUES DU CORPS

BLIC : TOUS PROFESSIONNELS DES EQUIPES MEDICO-SOCIALES

Les médiations corporelles sont diverses et riches et peuvent étre utiles auprés de nombreuses personnes en
difficulté, a condition d’étre ciblées et adaptées en fonction d’une part de leurs caractéristiques propres et d’autre
part de leur intégration et organisation en fonction de projets d’intervention cohérents et construits. Car il ne suffit

pas de parler du corps ou de le toucher pour que I'intervention soit thérapeutique, de proposer une activité pour
que la personne y enrichisse son vécu.

OBJECTIFS

¢ Permettre a tout professionnel titulaire d’un dipldme national ou international du secteur sanitaire, social ou éducatif de maitriser les
principales méthodes de thérapie et d’intervention @ médiation corporelle.

¢ Faire une mise au point sur I’état actuel des recherches dans les domaines de la psychosomatique et des thérapeutiques psycho-
corporelles.

« Découvrir et étudier différentes techniques, méthodes et médiations pour les comparer et savoir les adapter.

ORGANISATION

Le programme, que vous organisez en fonction de vos orientations personnelles et de vos connaissances déja acquises est une forma-
tion synthétique, scientifique et pratique.

L’expérimentation personnelle des méthodes tient une place essentielle dans leur intégration et assimilation a cété des informations
théoriques et cliniques.

La formation ne se cantonne pas aux connaissances et aux travaux développés en France mais, au contraire, de nombreuses avancées
originales développées dans d’autres pays sont présentées par des professionnels étrangers.

Vous avez également la possibilité de suivre des regroupements dans les instituts partenaires de I'lSRP au sein de I'OIPR (se renseigner
au secrétariat pour les modalités particuliéres).

Le CISTC est une formation approfondie, personnalisée, compléte.
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