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OLODEPENDANCE, PRISE EN

GE MEDICO-PSYCHO-SOCIALE

PUBLIC : TOUS PROFESSIONNELS DES EQUIPES MEDICO-SOCIALES

Pluridisciplinarité - Médiations thérapeutiques - Addictologie -
Problématique corporelle — Réinsertion

OBJECTIFS

Le traitement de I'alcoolodépendance est une prise en charge globale,
multiaxiale, de la personne : médical, psychologique, social, éducatif et
psychomoteur. Les centres de soins spécialisés en alcoologie, Centres de Soins,
d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie ont pour mission le
diagnostic, I'orientation et la prise en charge thérapeutique des personnes en
difficultés avec I'alcool ainsi que I'accompagnement social de ces personnes et
de leur famille.

Si les fonctions de chaque intervenant, soignant et éducateur, semblent bien
repérées, on peut parfois avoir plus de difficultés a cerner comment ces
approches s’articulent, comment les professionnels collaborent pour une prise
en charge qui rassemble le patient. De cette richesse de soins cohérents, de la
collaboration étroite en équipe, va émerger la possibilité pour le patient de
vivre autrement qu’avec I'alcool, ou, quand cela est impossible, la possibilité de
vivre mieux.

CONTENU

» L’organisation des structures de soin, les réseaux ville / hopital.

* Dépistage et prévention.

« Comprendre la maladie alcoolique entre médecine et trouble du
comportement.

» Caractéristiques psychomotrices des patients alcool dépendants.

e Dépendance et corporéité : les ateliers de médiation sensorielle et
expressive, la relaxation.

» Complémentarité entre les approches psychothérapeutiques,
psychosociales et psychomotrices : I'intervention en binbme thérapeutique.

* La prise en charge des séquelles neurologiques et cognitives.

* Vers linsertion ou la réinsertion des patients dans une vie désormais
hors-alcool par le partenariat avec les autres structures médico-sociales.
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