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E L’APPROCHE PSYCHO -
ELLE DANS LES SOINS PALLIATIFS ET DANS
PAGNEMENT DES PERSONNES AGEES

PUBLIC : TOUS PROFESSIONNELS DES EQUIPES MEDICO-SOCIALES

Ethique — Traitement / Soin / Accompagnement —Médiations - Place et rdles

N des familles
) OBJECTIFS
Connaitre les notions de bases en soins palliatifs ainsi que leurs spécificités en
. gériatrie pour :
Du lundi 24 au Accompagner une personne agée en fin de vie ;
mercredi 26 mars p. & .p ) g. S )
2010 » Construire un projet thérapeutique adapté a I’évolution de la personne ;

» Réfléchir sur le travail en équipe et aupres des familles ;

« Aborder une démarche palliative et éthique ;

» Adapter sa pratique corporelle aux besoins et aux attentes de la personne,
méme si elle souffre d’une maladie d’Alzheimer.

ntervenante:
CONTENU
THEORIE :
N, * Introduction aux soins palliatifs et a leur spécificité en gériatrie ;
N . » L’expression psychomotrice des patients avec notamment les changements
otricienne, dut q he et de ' q
. u tonus, du schéma corporel et de I'image du corps ;
Palliatifs, . orP . 86 TH oS o
- + Le réle du psychomotricien en soins palliatifs, évolution du projet thérapeu-
tique, lecture psychomotrice, liens avec les familles, moyens thérapeutiques
spécifiques ;

+ L’accompagnement et la réflexion éthique sur le respect des étapes du
deuil, sur les différentes lois dont la loi Léonetti, sur le travail en équipe, sur
la dimension temporelle et les limites de nos interventions.

PRATIQUE :

Tarif: . A , .
+ Comment entrer en relation avec une personne agée en fin de vie en pre-
de 3 jours: 660¢€ nant en considération la proxémique, grace a I'observation des moindres
signes ?
nts FAF/ EXOETi . , . R . -
A » Expérience personnelle de relaxation, d’exercices de lacher-prise, de mobili-

| ] sations passives, d’enveloppement, de bain sensoriel...
rmation conti-

ORIGINALITE

Apport direct de nouvelles modalités d’exercice pour les psychomotriciens, au
sein de I'équipe médicalisée.

Apport direct de modalités d’exercice pour les psychomotriciens, au sein de
I’équipe spécialisée dans les soins particuliers concernant la place du corps
dans la fin de vie.
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